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RESUMO EXECUTIVO

Entre Outubro de 2024 e Marco de 2025, Mocambique viveu uma das mais graves crises politicas
e humanitarias desde a abertura democratica. As manifestacdes pos-eleitorais, que emergiram

como expressao legitima de descontentamento popular, transformaram-se num ciclo de violéncia
sistematica e repressao institucional sem precedentes. Este relatorio “Cicatrizes da Democracia

em Mocambique: Impactos Humanos e Falhas de Proteccdo nas Manifestacbes Pos-
Eleitorais (2024-2025)”, sintetiza nove meses de monitoria, assisténcia e investigacdo conduzidos
pela Plataforma DECIDE e parceiros nacionais e internacionais.

a)Escala e gravidade da crise

Os dados consolidados até 1 de Outubro de 2025 apontam para:

e 411 mortes registadas;

e 3.700 feridos, dos quais mais de 900 por arma de fogo;

e 7.200 detencdes arbitrarias, com 2.790 pessoas ainda detidas;

e 5 desaparecidos confirmados e 17 execucBes com indicios politicos.

As provincias de Maputo, Nampula, Zambézia e Sofala concentraram 78% dos casos, com
predominio de jovens entre 18 e 35 anos. As mulheres representaram 14% das vitimas em casos
de detencéo, ferimentos e morte, revelando vulnerabilidade acrescida no contexto de repressdo. Os
agentes das Forcas de Defesa e Seguranca 4.2% e as criangas 5% do numero de mortos.

b) Intervencéo da sociedade civil e papel da DECIDE

Diante do siléncio e da inércia estatal, a sociedade civil mogambicana mobilizou-se numa resposta
humanitéaria inédita. A Plataforma DECIDE, com o apoio de organiza¢fes como Geracgdo 18 de
Marco, OAM, AMAC, IPAJ, Ordem dos Médicos, Ordem dos Enfermeiros, CIP, CDD e Amnistia
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Internacional, assumiu papel central na documentacdo de abusos, assisténcia directa as vitimas e

incidéncia internacional.

A DECIDE prestou apoio médico e psicossocial a mais de 30 pessoas, e entre 15 e 20 com
assisténcia medica directa. As acgdes abrangeram tratamento de feridos, reabilitac&o fisica, apoio
emocional, fornecimento de alimentos e pagamento de rendas, bem como apoio econémico para

reintegracéo social.
Casos emblematicos ilustram a dimensdo humana desta intervencao:
«  Jovem comerciante da Beira ferido e reabilitado para retomar actividade econdémica;

«  Mulher gravida baleada em Maputo, que recebeu apoio para reconstruir a sua vida ap6s o

parto;

«  Estudante ferido que pode continuar os estudos a distancia gracas a intervencdo da rede

solidaria num dos Distritos em Nampula;
«  Trabalhador amputado requalificado para reinsercédo laboral na provincia da Matola;

«  Familias de vitimas mortais apoiadas com assisténcia material e emocional em Sofala.

c) Padrdes e dindmicas regionais

A violéncia apresentou padrdes distintos por regido:

e Maputo — epicentro da repressao, com prisdes em massa e uso de municdes reais;

*  Nampula — detengdes colectivas e acgdes violentas em distritos como Nacala-Porto;
e Zambézia — confrontos entre policia e forgas locais, com elevado nimero de feridos;
e  Sofala — ataques brutais na Beira e Dondo, com multiplos casos de tortura;

e  Cabo Delgado e Niassa — repressao sob discurso anti-terrorista, com detencdes e ameacas a

activistas.
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e Gaza, Inhambane, Manica e Tete- Repressdo agressiva camuflada na pouca midia

existencial.

Estas dindmicas revelam um padrdo nacional de repressdo politica, centrado na intimidacédo e

neutralizacdo de movimentos civicos, agravando a fragilidade do Estado de Direito.

d)Falhas institucionais e impunidade

O relatorio denuncia a auséncia total de investigacdo publica, responsabilizacdo judicial e
reparacao as vitimas. As instituicfes judiciais, sujeitas a interferéncias politicas, falharam na
proteccéo dos direitos fundamentais. O Governo negou reiteradamente a gravidade dos factos,
classificando as manifestacdes como “distarbios isolados”, enquanto as forcas de seguranca
actuaram com licenca tacita para reprimir. Nem os casos confirmados como mortos e feridos por

parte da policia tiveram nenhum reparo condigno por parte das autoridades locais.

As perseguicdes aos participantes das manifestacdes ate ao més de Outubro de 2025 continuaram,
tendo a titulo de exemplo de um individuo que foi detido sem mandato de prisdo, onde de igual
modo, dois outros no bairro de Siduava na Matola na madrugada e ilegalmente sob mesma

justificagao.

A auséncia da responsabilizacdo, tem desencadeado acc¢des desenfreadas por parte da policia no
uso excessivo da forca em casos completamente evitaveis, onde parte significativa das vitimas séo
criangas que acabam sendo atingidas em casos desnecessarios, com destaque para eventos
ocorridos em Maputo, Gaza, Inhambane e Nampula, tendo consequéncias para as proprias Forcas
de Defesa e Seguranca, que ja tiveram um agente linchado por saturacao popular.

e) Impactos humanos e sociais

As consequéncias da repressao ultrapassaram a violéncia fisica:
e Trauma psicolégico colectivo, sobretudo entre jovens e mulheres;
»  Desagregacgdo familiar e perda de sustento econémico;

e Medo social generalizado e retraimento civico;
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e Desconfianga nas instituicdes pablicas e na justica.

A dor das vitimas traduz-se em sofrimento prolongado e numa erosdo do pacto social. A falta de
reconhecimento oficial das mortes e desaparecimentos impede o processo de luto e compromete a

reconciliacdo nacional.

f) Recomendacdes centrais

A DECIDE e os parceiros apelam a adopc¢éo urgente de medidas estruturais:
e Investigacdo independente sobre as mortes e detencdes;

*  Reparagdo e indemnizacéo as familias afectadas;

*  Reforgo da formacédo em direitos humanos das forcas de seguranca;

e  Criacdo de uma comissdo nacional de verdade e reconciliacéo;

e Apoio internacional a proteccdo de defensores de direitos humanos e a monitoria

independente.

g) Chamado a responsabilidade e esperanca

Mais do que um relatério de denuncia, este documento é um testemunho de resisténcia e esperancga.
Através da dor e da solidariedade, emergiu uma nova consciéncia civica. A Plataforma DECIDE
reafirma o seu compromisso em transformar a indignacdo em accdo e a memdria em justica,

preservando a voz das vitimas e exigindo um Mogambique mais humano, democrético e inclusivo.
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1. Introducdo Geral

Entre Outubro de 2024 e Margo de 2025, Mogambique mergulhou numa das mais intensas crises
politicas e humanitarias do periodo democratico recente. As manifestacbes pos-eleitorais,
inicialmente convocadas como actos pacificos de contestacdo e exigéncia de transparéncia,

degeneraram rapidamente num ciclo de violéncia, represséo e sofrimento humano de larga escala.

A Plataforma DECIDE, no cumprimento da sua misséo de defesa da dignidade, cidadania e direitos
humanos, acompanhou o desenrolar dos acontecimentos em 11 capitais provinciais, documentando
de forma sistematica as violacGes cometidas, as consequéncias sociais e psicoldgicas das mesmas

e 0 impacto sobre a coesdo comunitaria.

O presente relatério — “Feridas da Democracia: Impactos Humanos e Falhas de Protec¢do nas

Manifestacdes Pos-Eleitorais (2024-2025)” — constitui um esforco de memdria colectiva e

advocacia, destinado a dar voz as vitimas e a exigir justica e responsabilizagéo.

Trata-se de uma producdo que combina investigacao, documentagdo de campo, acompanhamento
médico e psicossocial, bem como assisténcia juridica directa, reflectindo a actuacdo multifacetada
da DECIDE no terreno.

A violéncia que eclodiu apds as elei¢cbes ndo foi um episddio isolado, mas o resultado de
fragilidades estruturais de governacdo, impunidade e desigualdade social. Este relatdrio pretende,
portanto, contribuir para uma compreensao profunda da crise e servir de instrumento de acc¢do para
politicas publicas, tendo em conta o Dialogo Nacional Inclusivo, doadores e mecanismos

internacionais de direitos humanos.

2. Metodologia Detalhada

2.0.Parcerias institucionais e comunitarias
A recolha e anélise de dados contaram com a colaboracdo activa de diversas entidades e redes de

solidariedade que, ao lado da DECIDE, tornaram possivel esta documentagdo. Destacam-se:
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Movimento Geracédo 18 de Marco, com presenca activa em todo o pais, desempenhou papel
central na mobilizacdo comunitaria e na consolidacéo da identificacdo de vitimas em todas

as provincias afectadas.

e Ordem dos Advogados de Mocambique (OAM) e o Instituto de Patrocinio e Assisténcia
Juridica (IPAJ) , que garantiram apoio legal a detidos e acompanhamento judicial de

processos.

e Ordem dos Médicos de Mocambique e Ordem dos Enfermeiros de Mogambique, que

colaboraram com informacdes clinicas e apoio voluntario a feridos.

e AMAC, parceira de referéncia no apoio legal e articulagio comunitaria, com

acompanhamento de casos e orientacao juridica de base.

e Centro de Integridade Publica (CIP), Centro para a Democracia e Desenvolvimento
(CDD) e Amnistia Internacional, que partilharam dados e verificagcbes para harmonizagéo

estatistica e reforco de credibilidade.

e  Sociedade mogambicana em geral, cuja mobiliza¢do espontanea através das redes sociais e
plataformas digitais foi determinante na dendncia publica de abusos e na protec¢do de

activistas e vitimas.

Estas parcerias consolidaram uma rede plural de solidariedade, combinando a capacidade técnica

das organizag¢fes com o saber comunitario e a presenca territorial das populagoes afectadas.

2.1. Fontes e métodos de recolha de dados
O relatorio baseia-se em trés pilares metodoldgicos complementares:

e Recolha directa de dados de campo, através de equipas provinciais da DECIDE e parceiros

locais, que registaram incidentes, testemunhos, ferimentos e detences.

e Anélise documental, a partir de relatérios médicos, fichas psicossociais, comunicagfes de

ONGs e documentacao hospitalar.
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e  Entrevistas e observacao participante, conduzidas com sobreviventes, familiares, lideres

comunitarios, jornalistas e representantes institucionais.

A recolha decorreu entre Novembro de 2024 e Outubro de 2025, abrangendo as 11 provincias de
Mocambique, com maior incidéncia em Maputo, Sofala, Nampula e Zambézia. Os dados foram
sistematizados num banco de registos contendo variaveis como idade, género, tipo de lesdo, local

do incidente, tipo de intervencdo e situagdo juridica.

2.2. Etica, seguranca e verificacao
A pesquisa obedeceu a principios de ética humanitéria, garantindo o anonimato e consentimento
informado das vitimas. Nenhuma entrevista foi realizada sem autorizacao explicita, e 0s nomes

usados neste relatério sdo ficticios, preservando a integridade dos envolvidos.

A verificacdo cruzada de dados foi feita atraves de fontes hospitalares, registos comunitarios e
cruzamento de testemunhos, com classificagéo de fiabilidade em trés niveis (A — confirmada; B —
plausivel; C — em verificacdo).

2.3. Limitag0es e riscos

O processo enfrentou desafios significativos:

e Restricdo de acesso a locais de detencdo e hospitais publicos;

*  Intimidag&o de testemunhas e jornalistas;

»  Recursos financeiros limitados para deslocacdo e acompanhamento continuo;
*  Risco pessoal para observadores e coordenadores provinciais.

Ainda assim, a amplitude e consisténcia dos dados permitem uma leitura sélida e representativa
da crise.

3. Escala Nacional da Crise
Os dados compilados até 01 de Outubro de 2025 revelam a magnitude da violéncia e 0 seu impacto
social. Em seis meses, registaram-se 411 mortes, 3.700 feridos, 7.200 detenc@es arbitrarias (das

quais 2.790 ainda detidas), 5 desaparecidos confirmados e 17 execuc¢des com indicios politicos.
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As vitimas concentram-se nas provincias de Maputo (Cidade e Provincia), Sofala, Nampula e
Zambézia, correspondendo a 78% do total de casos. A faixa etaria mais atingida situa-se entre 18

e 35 anos, com predominio de homens jovens, embora se verifique crescente afectacdo de mulheres

ESCALA NACIONAL DA VIOLENCIA
EM MOCAMBIQUE

é‘- 411 3.700
MORTES FERIDOS
m (900 POR ARMA DE FOGO)
7.200

DETENCOES ARBITRARIAS
(2.790 AINDA DETIDAS)

5
DESAPARECIDOS
CONFIRMADOS

17 EXECUCOES COM
INDICIOS POLITICOS

especialmente esposas € maes de detidos ou mortos.

Legenda: Escalada nacional da violéncia em Mogambique

3.1. Distribuicéo geografica

Provincia Mortes | Feridos Dete NGOES Observacoes
Arbitrarias
Maputo (Cidade e Alta represséo urbana; confrontos
Provincia) e i LD prolongados
Nampula 86 760 1110 Detencdes coledctlvas € USO excessivo
a forca
Zambézia 73 690 1.020 Envolvimento dle forgas paramilitares
ocais
Forte actuagdo policial na Beira e
Sofala 65 520 890 Dondo
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| Manica | 31 | 280 | 610 | Prisbes arbitrarias e ferimentos graves | | Inhambane | 17 | 160 | 420 |
Repressdo selectiva de activistas | | Tete | 13| 130 | 370 | Isolamento informativo e censura | | Niassa
| 9175|280 | Subnotificacdo elevada | | Gaza | 8 | 60 | 250 | Casos de detencfes administrativas | |
Cabo Delgado | 7 | 55 | 260 | Intersec¢do com o conflito armado | |

Total Nacional | 411 | 3.700 | 7.200 | 2.790 ainda detidos; 5 desaparecidos; 17 execucdes

politicas |
3.1.1. Leitura regional comparada

A andlise dos dados mostra que a violéncia e a repressao tiveram distribuicéo desigual, reflectindo
dindmicas regionais distintas. A provincia de Maputo concentrou 0 maior nimero de mortes e
detencdes, fruto da maior densidade populacional e da visibilidade mediatica dos protestos.
Nampula surge em segundo lugar, com forte repressdo em grande parte dos distritos, com maior
incidéncia para Nacala-Porto, onde as forcas de defesa e seguranca actuaram de forma
desproporcional. A Zambézia ocupa a terceira posicao, resultado de intensos confrontos entre a
policia e forgas locais, com detencBes colectivas e operagfes conjuntas. Sofala, embora tenha
apresentado menor nimero de vitimas em termos absolutos, destacou-se pelos ataques brutais da

policia na Beira e no Dondo.

Esta tendéncia revela um padrdo de repressdo escalonada, onde o Norte e o Centro do pais,
tradicionalmente espacos de contestacdo politica, foram alvo de vigilancia intensificada. Ao Sul,
a repressdo foi mais selectiva, incidindo sobre activistas e liderancas civicas. Tal distribuicdo
geogréfica reforca a percepcéo de que a resposta do Estado foi politicamente orientada, visando

conter epicentros de mobilizag&o cidada.
3.2. Impactos transversais

*  Perda de rendimentos e deslocac@es internas: familias abandonaram as cidades por medo
de retaliag&o.

e Interrupcdo de servicos basicos: escolas e mercados encerrados por semanas.

e  Efeitos de género: mulheres sobrecarregadas com o cuidado de feridos e drféos.
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e  Efeitos psicolégicos comunitarios: medo colectivo, retraimento social, trauma
intergeracional.

3.3. Leitura interpretativa

A escala da crise demonstra que as manifestacGes pos-eleitorais transcenderam o plano politico,
assumindo propor¢oes de emergéncia humanitéria nacional. O padrdo de actuagdo das forcas de
seguranga revela uma estratégia de dissuasdo violenta, com uso desproporcional da forca letal e
auséncia de mecanismos de prestacao de contas.

A negligéncia institucional posterior — auséncia de reparacdo, siléncio governamental e
criminalizacdo das vitimas — reforca a impunidade e fragiliza os pilares da democracia

mogambicana.
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Capitulo 4-Maputo: O Epicentro da Repressao

4.1 Contexto geral

As manifestagdes em Maputo caracterizaram-se por uma mobilizagdo intensa. O movimento,
inicialmente pacifico, foi duramente reprimido pelas forcas de seguranca, resultando em mortes,
ferimentos e detencGes em massa. A resposta das autoridades foi marcada por um uso excessivo

da forca, transformando protestos civicos em episédios de violéncia urbana.

4.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas
Em Maputo registaram-se 102 mortes, 970 feridos e 1.890 detencdes arbitrérias. Observou-se um
predominio de jovens entre 18 e 30 anos, com destaque para estudantes, vendedores informais e

desempregados. Cerca de 23% das vitimas eram mulheres, feridas durante as operacdes e detidas.

4.3 Padrdes observados

Os dados indicam prisdes em massa sem mandado judicial, torturas em celas e desaparecimentos
temporéarios. As forcas de defesa e seguranca realizaram incursGes violentas em bairros
residenciais e mercados populares. O uso de municGes reais e gas lacrimogéneo foi documentado
em multiplos pontos da cidade. Houve também relatos de obstrucéo ao trabalho da imprensa e de

confisco de telemdveis e camaras de cidadaos.

4.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. ‘Nelson ”, 26 anos, pedestre alvejado na perna no Zimpeto ao tentar socorrer um cidadao

ferido.

. ‘Dona Jalia”, 48 anos, mde de um jovem detido, relata ter sido agredida ao procurar

informagdes na 2.2 Esquadra.

. ‘Sérgio”, 19 anos, estudante, mantido incomunicavel durante dez dias na Machava,

libertado sem acusacgéo formal.

4.5 Resposta institucional e lacunas
A auséncia de investigacGes publicas e a falta de responsabilizacdo dos agentes envolvidos
consolidaram um ambiente de impunidade. As familias enfrentaram dificuldades no acesso a
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informacdes sobre 0s seus parentes detidos e sobre o paradeiro de desaparecidos. A DECIDE e
parceiros intervieram com accdes de assisténcia medica, psicossocial e juridica, reforcando o

direito a proteccdo e a dignidade humana.
4.6 Anadlise interpretativa

A repressdo em Maputo foi planeada para conter a visibilidade nacional das manifestacdes e
dissuadir novas mobilizagcdes. O uso de forca excessiva, a auséncia de responsabilizagdo e o
siléncio institucional configuram um padréo de violéncia politica centralizada, onde o controlo da

narrativa mediatica se sobrepds a protec¢do da vida humana.

Capitulo 5 — Nampula: Repressao e Resisténcia no Norte
5.1 Contexto geral

Em Nampula, as manifestagdes assumiram uma dimensdo prolongada e descentralizada,
envolvendo diversos distritos e vilas. A repressdo das forgas de defesa e seguranca foi intensa,
especialmente em Nacala-Porto, onde a populacdo local respondeu com resiliéncia e formas
espontaneas de resisténcia civil. O discurso governamental enquadrou 0s protestos como actos de

desordem publica, o que legitimou, aos olhos das autoridades, o uso excessivo da forca.

5.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas

Foram registadas 86 mortes, 760 feridos e 1.110 detencdes arbitrarias, colocando Nampula como
a segunda provincia mais afectada. As vitimas foram maioritariamente jovens entre 17 e 35 anos,
com destaque para vendedores de rua, pescadores, estudantes e trabalhadores informais. A
presenca de mulheres detidas foi significativa, representando cerca de 19% dos casos.

5.3 Padrdes observados

A repressdo foi caracterizada por operagOes militares conjuntas, persegui¢fes nocturnas e
detencdes aleatdrias. Foram relatadas invasdes de casas, apreensdes de telemdveis e destruicdo de
bens. Em Nacala-Porto, houve registo de disparos em zonas residenciais e de casos de
desaparecimento temporario de jovens. O padréo verificado indica uma actuacdo sistematica, com

objectivo de intimidar a populagéo e desmobilizar a contestagéo.
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5.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. ‘Assane ”, 22 anos, pescador, ferido por projéctil enquanto regressava do trabalho em

Nacala-Porto.

. ‘Helena”, 34 anos, comerciante, detida durante trés dias ao tentar obter informacGes sobre

0 marido.

. Mussa”, 28 anos, vendedor, baleado enquanto almogava no mercado do Waresta.

5.5 Resposta institucional e lacunas

Ndo foram registadas medidas publicas de investigacdo nem declaragbes oficiais de
responsabilizacdo. As estruturas locais de salde enfrentaram caréncia de recursos e recusas de
atendimento em alguns hospitais. A DECIDE colaborou com actores locais na documentacao de

casos, fornecendo apoio psicossocial e encaminhamento juridico de base para algumas familias.

5.6 Andlise interpretativa

Nampula representou o epicentro da repressao no Norte, revelando uma estratégia de controlo
social sustentada em operagdes preventivas e puni¢do colectiva. A violéncia foi utilizada como
instrumento de dissuaséo e exemplo, transformando comunidades inteiras em espacos de medo. O
siléncio institucional e a auséncia de reparagdo reforcam a percepcdo de impunidade e de

marginalizagdo historica da regido.

Capitulo 6 — Zambézia: Entre Confrontos e Resisténcia
Local

6.1 Contexto geral

A provincia da Zambézia foi palco de alguns dos confrontos mais prolongados e violentos
registados durante o periodo pos-eleitoral. As manifestacbes ocorreram varios distritos enfoque
para Quelimane, Gurue, Milange, etc, envolvendo cidaddos que exigiam recontagem de votos e
responsabilizacdo pelas mortes ocorridas noutras provincias. As forcas de seguranca responderam
com operacOes repressivas e uso indiscriminado de gas lacrimogéneo e municdes reais.
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6.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas

Na Zambézia foram registadas 73 mortes, 690 feridos e 1.020 detenc¢des arbitrarias, colocando-a
como a terceira provincia mais afectada. As vitimas pertenciam, em grande parte, a sectores
urbanos e rurais mobilizados por movimentos civicos locais. O grupo etario predominante situa-

se entre 20 e 40 anos, sendo que 14% das vitimas no &mbito de detengdes e mortes eram mulheres.

6.3 Padrdes observados

A violéncia na Zambézia distinguiu-se por confrontos directos entre manifestantes e forgas de
seguranca. Foram registados episodios de cerco a bairros periféricos e invasdes de residéncias,
especialmente em Quelimane e Mocuba. Testemunhos recolhidos apontam para detencdes
prolongadas sem mandado judicial e para a presenca de unidades paramilitares locais, reforcando

0 padrdo de repressao sistematica.

6.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. ‘Daniel”, 31 anos, motorista, atingido por bala perdida durante uma manifestacdo em

Quelimane.

. Lucinda”, 29 anos, professora, ferida por estilhacos quando tentava proteger criangas

dentro da escola.

. ‘Manuel ”, 24 anos, activista comunitario, detido por oito dias sem acusacao formal.

6.5 Resposta institucional e lacunas

As autoridades locais da Zambézia mantiveram siléncio prolongado sobre os incidentes e nao
foram divulgados relatorios oficiais. A imprensa local enfrentou intimidagdo e censura. Hospitais
reportaram falta de capacidade para atender o elevado nimero de feridos. A DECIDE acompanhou
casos criticos e articulou respostas com redes civicas locais, promovendo encaminhamento para

apoio médico e juridico.

6.6 Analise interpretativa
A repressdo na Zambézia revelou uma l6gica de controlo territorial e neutralizacdo de focos de

contestacdo. A auséncia de mecanismos de didlogo e o uso de forca letal agravaram o
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distanciamento entre Estado e sociedade civil. O padrdo observado confirma a tendéncia de
militarizacdo da seguranca publica e a erosdo dos direitos de participacédo politica e manifestacédo

pacifica.

Capitulo 7 — Sofala: A Violéncia Retaliatoria na Beira e no
Dondo

7.1 Contexto geral

Sofala foi uma das provincias mais afectadas pela repressdo, com epicentros na Beira e ho Dondo,
onde as manifestagdes ganharam grande expressédo popular. As forcas policiais reagiram com
violéncia extrema, executando operacdes de disperséo e retaliacdo que resultaram em dezenas de
mortos e centenas de feridos. O contexto politico local, caracterizado pela presenca de multiplos
actores partidarios e movimentos civicos, tornou a provincia um alvo estratégico de controlo

estatal.

7.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas

Registaram-se 65 mortes, 520 feridos e 890 detencGes arbitrarias. A maioria das vitimas eram
jovens entre 18 e 33 anos, com forte incidéncia de trabalhadores informais, vendedores de mercado
e estudantes. Cerca de 16% das vitimas identificadas eram mulheres, incluindo detidas, feridas e

familiares de desaparecidos.

7.3 Padrdes observados

As equipas da DECIDE documentaram ataques brutais da policia na Beira e no Dondo, com uso
de armas de fogo, espancamentos e invasdes de residéncias. Testemunhos confirmam execuc6es
sumarias e repressao de vigilias publicas. Foram ainda registados episodios de repressao de vigilias

publicas, conhecidas localmente como panelancos, que reuniam cidaddos em protesto pacifico.

7.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. ‘Ernesto 7, 25 anos, vendedor de mercado, espancado por agentes da policia e hospitalizado

com multiplas fracturas.
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. ‘Marta”, 37 anos, mae de dois filhos, ferida durante a dispersédo de manifestantes perto do

Mercado do Goto.

. Celso”, 20 anos, estudante, baleado na perna e detido por quatro dias sem acusagé&o.

7.5 Resposta institucional e lacunas

Né&o foram abertas investigacOes publicas sobre os episodios de violéncia. A populacdo relatou
auséncia de assisténcia médica imediata e demora na remocéo dos corpos. A DECIDE e parceiros
locais forneceram apoio de emergéncia a familias deslocadas e feridos, assegurando também o

acompanhamento psicossocial de sobreviventes.

7.6 Analise interpretativa

A repressdo em Sofala demonstra o carécter retaliatorio da actuacdo das forgcas de seguranca,
marcada por violéncia intencional e punitiva. A Beira e o Dondo tornaram-se simbolos da
resisténcia civil e da brutalidade institucional. O padrao observado sugere uma tentativa deliberada

de desarticular redes civicas e enfraquecer o poder local através do medo e da coercéo.

Capitulo 8 — Manica, Gaza, Tete e Inhambane: A Repressao
Silenciada do Interior

8.1 Contexto geral

As provincias de Manica, Tete, Inhambane e Gaza registaram niveis menores de violéncia em
comparagdo com as capitais provinciais, mas apresentaram padrfes de repressdo igualmente
graves, ainda que menos visiveis mediaticamente. As manifestacdes nestas regides foram pontuais
e concentradas em centros urbanos como Chimoio, Tete e Maxixe, caracterizando-se por protestos

de curta duracéo e reacgdes rapidas das forgas policiais.

8.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas

Foram documentadas 31 mortes em Manica, 8 em Gaza, 13 em Tete e 17 em Inhambane,
totalizando 69 vitimas mortais. Somaram-se ainda 670 feridos e 1.650 detencdes arbitrarias nas
quatro provincias. O perfil das vitimas revela predominancia de jovens trabalhadores e estudantes,
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com 18% de mulheres afectadas, principalmente por detencdes, baleamentos e maus-tratos durante

0 transporte para as esquadras.

8.3 Padroes observados

A repressdo nas quatro provincias do interior teve como marca principal a intimidacéo preventiva.
Em Manica, as autoridades locais prenderam organizadores de protestos antes das concentraces.
Em Gaza, registaram-se detencGes administrativas e perseguicdes selectivas a activistas
comunitarios e estudantes. Em Tete, a policia utilizou agentes infiltrados para identificar lideres
estudantis e sindicais. Em Inhambane, observou-se forte presséo sobre associagdes juvenis e
ambientais, com interrogatorios e ameacas. Estes episodios indicam uma estratégia coordenada de
silenciamento e controlo social. A repressdo nas trés provincias do interior teve como marca
principal a intimidagdo preventiva. Em Manica, as autoridades locais prenderam organizadores de
protestos antes das concentragfes. Em Tete, a policia utilizou agentes infiltrados para identificar
lideres estudantis e sindicais. Em Inhambane, registou-se forte pressdo sobre associagdes juvenis
e ambientais, com interrogatdrios e ameacas. Estes episddios indicam uma estratégia coordenada

de silenciamento e controlo social.

8.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. ‘Rosa”, 23 anos, estudante, detida em Chimoio antes de uma manifestacéo e libertada apds

dois dias sem acusacdo formal.

. ‘Paulo”, 32 anos, trabalhador mineiro em Tete, relatou ter sido espancado e obrigado a

assinar uma confissdo de incitamento a desordem.

. “Jalia”, 28 anos, activista ambiental em Inhambane, foi chamada para interrogatorio

repetidas vezes e ameagada com detencao.

8.5 Resposta institucional e lacunas

N&o houve qualquer relatério oficial ou pronunciamento das autoridades provinciais. O siléncio
institucional e a censura mediatica impediram a ampla divulgacao dos casos. A DECIDE manteve
articulacdo com organizacdes locais para registo de dendncias e encaminhamento juridico basico

de algumas vitimas.
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8.6 Analise interpretativa

A repressdo nas provincias do interior expressa a desigualdade de atencdo e de proteccdo dos
direitos humanos entre os centros urbanos e as regides periféricas. A auséncia de cobertura
medidtica e de mecanismos de denudncia robustos contribuiu para a impunidade e o esquecimento
das vitimas. Estes casos mostram que a violéncia politica ndo se limitou as capitais, mas estendeu-

se em formas subtis de intimidacéo e exclusdo civica.

Capitulo 9 — Cabo Delgado e Niassa: A Repressdao em Zonas
de Conflito e Esquecimento

9.1 Contexto geral

As provincias de Cabo Delgado e Niassa viveram a repressao num contexto marcado por crises
pré-existentes: o conflito armado e a inseguranca prolongada. As manifestacGes, embora menos
intensas em numero, ocorreram em ambientes de alta tensdo, com presenca militar reforcada e
forte vigilancia comunitaria. O medo do conflito e a desconfianca em relacdo as forcas de

seguranca condicionaram a capacidade de mobilizacao cidada.

9.2 Dados quantitativos e perfil das vitimas

Foram registadas 7 mortes em Cabo Delgado e 9 em Niassa, com 130 feridos e 540 detengdes
arbitrarias nas duas provincias. As vitimas pertenciam maioritariamente a comunidades deslocadas
ou em situacdo de vulnerabilidade social. O nimero de mulheres afectadas, embora inferior, foi

expressivo, representando 12% dos casos de detencdes e ferimentos.

9.3 Padrdes observados

A actuacdo das forgas de defesa e seguranga nestas provincias combinou elementos de controlo
militar e repressao politica. Em Cabo Delgado, ocorreram detencdes de lideres locais acusados de
incitar protestos e de jovens confundidos com insurgentes. Em Niassa, registaram-se detencdes
arbitrarias de activistas e professores que partilharam mensagens de solidariedade nas redes

sociais. Em ambos os casos, verificou-se censura informativa e intimidagao de jornalistas locais.
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9.4 Testemunhos seleccionados (nomes ficticios)
. Félix”, 23 anos, jovem baleado durante uma manifestagcdo em Cabo Delgado, levado para

tratamento em Nampula, onde acabou por perder a vida em consequéncia dos ferimentos.

. ‘Adelino”, 27 anos, activista em Montepuez, alvo de ameagas e intimidacdo apos ter

participado em debates publicos sobre a situa¢éo dos direitos humanos na provincia.

. 1dalina”, 27 anos, enfermeira comunitaria, ameacada por autoridades locais por ter

prestado primeiros socorros a manifestantes feridos.

9.5 Resposta institucional e lacunas

As condicGes de seguranca em Cabo Delgado dificultaram o acesso a informagdo e o
acompanhamento directo de casos. As autoridades locais negaram reiteradamente a ocorréncia de
manifestacdes, classificando-as como "agitacdes pontuais™”. O ambiente de militarizacdo extrema
reduziu o espaco de accao da sociedade civil e comprometeu a monitoria independente. A DECIDE
apoiou-se em redes comunitarias e religiosas para recolha de testemunhos e acompanhamento

psicossocial discreto de vitimas.

9.6 Andlise interpretativa

Cabo Delgado e Niassa exemplificam o cruzamento entre repressao politica e inseguranca
estrutural. A sobreposicédo entre o discurso antiterrorista e a represséo de manifesta¢Ges civis criou
um espaco de impunidade hibrida, onde o Estado actua com duplo propoésito: combater a
insurgéncia e silenciar dissidéncias. Estas provincias representam o ponto mais critico da eroséo
das liberdades civis em Mogambique, marcando o limite da capacidade de resposta humanitaria e

institucional.
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Capitulo 10 — Ferimentos, Mutilagdes e Impactos Fisicos

10.1 Contexto geral

Os impactos fisicos das manifestacbes pds-eleitorais revelam a dimensdo brutal da repressao
exercida pelas forcas de seguranca. Entre os 3.700 feridos registados, mais de 900 resultaram de
disparos com armas de fogo, e centenas apresentaram traumatismos graves provocados por
bastonadas, pontapés e projécteis ndo letais utilizados de forma indiscriminada. Os ferimentos
atingiram ndo apenas manifestantes, mas também transeuntes e pessoas que tentavam prestar

auxilio as vitimas.

10.2 Tipologia dos ferimentos
Os registos médicos e hospitalares, analisados pela DECIDE e parceiros, identificam quatro

grandes grupos de lesdes:

*  Ferimentos por arma de fogo: 24% dos casos, muitos exigindo amputagdes ou resultando

em morte posterior.

e  Traumatismos cranianos e multiplos: 37%, resultantes de agressdes fisicas e quedas

durante dispersoes.

e Ferimentos respiratorios e oculares: 18%, causados por gas lacrimogéneo e projécteis de

borracha.

e Outras lesdes fisicas: 21%, incluindo fracturas, queimaduras e contusdes diversas.
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TIPOS DE VIOLENCIA E EFEITOS

Tipo de Violéncia Percentagem | Efeitos mais comuns

p Armas de fogo 24% Amputacées e mortes

(I Sl
K‘x Agressoes fisicas 379 Fracturas, traumatismos

~\ Gas ) 18 % Problemas respiratorios
+ lacrimogéneo 9 e oculares
o i
ﬂ Outros 21% Contusées, queimaduras

Legenda: Tipos de violéncia e efeitos

10.3 Consequéncias médicas e sociais

Grande parte das vitimas enfrentou incapacidade fisica prolongada, perda de rendimento e
dependéncia econémica. Hospitais regionais relataram sobrecarga e falta de recursos, com muitos
pacientes a abandonarem o tratamento por falta de meios. A auséncia de um mecanismo estatal de
indemnizacdo agravou a vulnerabilidade das familias afectadas.
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Capitulo 11 — Dor Psicologica, Trauma e Sofrimento
Colectivo

11.1 Contexto geral

Os efeitos psicoldgicos das manifestacdes ultrapassaram a dimenséo individual, afectando familias
e comunidades inteiras. A DECIDE, atraves das suas equipas psicossociais, identificou padrées de
trauma pds-violéncia em vitimas directas e indirectas, incluindo sintomas de ansiedade, depressao,

insénia e retraimento social.

11.2 Grupos mais afectados

Os mais atingidos foram jovens sobreviventes de ferimentos, mées de detidos e desaparecidos e
criangas expostas a violéncia urbana. Casos de regressdo comportamental em menores e
isolamento prolongado em adolescentes foram observados, particularmente em Maputo, Sofala e
Nampula. O sofrimento emocional prolongado, aliado a auséncia de reconhecimento publico das

vitimas, consolidou uma ferida colectiva dificil de cicatrizar.

11.3 Intervencéo psicossocial

A intervencdo da DECIDE e das redes parceiras consistiu em atendimento de emergéncia, apoio
continuado e sessbes de acompanhamento familiar. As equipas priorizaram escuta activa,
reconstrucdo da confianca e reabilitagdo emocional. Apesar dos esforgos, 0s recursos humanos e

financeiros revelaram-se insuficientes perante a magnitude das necessidades.

Capitulo 12 — Género e Violéncia no Contexto das
Manifestacoes

12.1 Perspectiva geral

As manifestacfes expuseram desigualdades estruturais de género, reflectidas tanto nas formas de
repressao gquanto nas consequéncias sociais. As mulheres desempenharam papel duplo: como
participantes e como sustentaculo emocional das familias atingidas. Apesar de representarem cerca

de 20% das vitimas globais, as mulheres enfrentaram impactos desproporcionais.
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12.2 Tipos de afectacdo
e Detencles e agressoes fisicas: casos de mulheres detidas sem mandado, espancadas ou

expostas a condic¢des degradantes.

*  Violéncia simbolica e sexual: relatos de intimidacdo verbal, ameacas dirigidas a esposas e

maes de detidos.

e« Carga emocional acrescida: responsabilidade de sustentar familias apds a perda de

rendimentos masculinos.

12.3 Resiliéncia e resisténcia

Apesar das adversidades, as mulheres desempenharam papel central na dendncia publica e
mobilizacdo comunitaria. Lideraram redes de solidariedade, promoveram vigilias e contribuiram
para a reconstrucdao da esperanca colectiva. A sua ac¢do reafirma o protagonismo feminino na

defesa da democracia e dos direitos humanos.

Capitulo 13 — Desaparecidos e Execucbes Sumarias

13.1 Contexto e numeros
Entre Outubro de 2024 e Marco de 2025, foram confirmados 5 desaparecimentos e 17 execugoes
sumarias com indicios de motivacéo politica. Estes nimeros, embora subestimados, representam

a face mais extrema da violéncia estatal.

13.2 PadrdGes e métodos

Os desaparecimentos ocorreram sobretudo nas provincias de Maputo, Nampula e Sofala. As
execucOes sumarias foram frequentemente precedidas por detencGes arbitrarias com o maior
numero verificado na provincia de Tete. Testemunhos apontam para vitimas retiradas de celas
durante a noite e posteriormente encontradas sem vida em zonas periféricas. Em varios casos, as
familias ndo receberam confirmacéo oficial do falecimento.

13.3 Impacto e busca por justica
A incerteza sobre o destino dos desaparecidos perpetua o sofrimento das familias e simboliza a
faléncia institucional do Estado em garantir o direito a vida e a verdade. A DECIDE tem
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documentado estes casos para futura ac¢do junto de organismos nacionais e internacionais de
direitos humanos, defendendo a criacdo de uma comisséo independente de investigacéo.
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Capitulo 14 — Falhas de Responsabilizacdo e Impunidade
Estatal

14.1 Auséncia de investigacao e transparéncia

Durante e ap0s as manifestacdes, ndo foram abertas investigacdes publicas ou processos judiciais
transparentes relativos ao uso excessivo da forca, mortes e detencdes arbitrarias. O Governo
adoptou uma postura de negacdo sistematica, classificando os acontecimentos como “disturbios

isolados™. Tal narrativa contribuiu para a normalizacdo da violéncia institucional e a perpetuacao

da impunidade.

Um dos casos mais emblematicos que revela a falta de vontade judicial ou politica, esta relacionado
ao caso dos detentos mortos na B.O, onde mesmo com diversas denuncias por parte da sociedade,
nenhuma comissdo de inquérito foi aberta, ndo se sabe 0 numero exacto de mortos e ninguém

responsabilizado.

14.2 Enfraquecimento do sistema judicial

A falta de autonomia do Ministério Publico e o medo entre magistrados e defensores publicos
criaram um vacuo de responsabilizacdo. Muitos casos arquivaram-se sem audiéncias, e as familias
das vitimas ficaram sem meios para aceder & justica. A auséncia de relatérios parlamentares ou

audigdes publicas reforgou a percepgdo de um Estado alheio ao sofrimento dos cidadaos.

14.3 Implicagdes politicas e sociais

A impunidade consolidou um clima de desconfiancga institucional e enfraqueceu a legitimidade
democratica. A incapacidade de responsabilizar agentes do Estado pela violéncia praticada mina
o Estado de Direito e alimenta o ressentimento social, criando terreno fértil para novas ondas de

contestacao.

As perseguicdes aos participantes das manifestacdes ate ao més de Outubro de 2025 continuaram,
tendo a titulo de exemplo de um individuo que foi detido sem mandato de prisdo, onde de igual
modo, dois outros no bairro de Siduava na Matola na madrugada e ilegalmente sob mesma

justificac&o.
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A auséncia da responsabilizacdo, tem desencadeado acc¢Bes desenfreadas por parte da policia no
uso excessivo da forca em casos completamente evitaveis, onde parte significativa das vitimas sdo
criangas que acabam sendo atingidas em casos desnecessarios, com destaque para eventos
ocorridos em Maputo, Gaza, Inhambane e Nampula, tendo consequéncias para as proprias Forcas

de Defesa e Seguranca, que ja tiveram um agente linchado por saturacao popular.

Capitulo 15 — Resposta Humanitaria e Legal da Sociedade
Civil

15.1 Intervencdo emergencial e redes de solidariedade

A auséncia de resposta estatal adequada mobilizou uma ampla rede de organizac6es da sociedade
civil. Entidades como a Plataforma DECIDE, Gerac¢do 18 de Mar¢o, OAM, AMAC, IPAJ, Ordem
dos Médicos e Ordem dos Enfermeiros assumiram papel determinante no registo de casos,
assisténcia imediata e encaminhamento juridico e psicossocial. Estas ac¢es permitiram salvar

vidas e assegurar acompanhamento a centenas de vitimas e familiares.

15.2 Assisténcia juridica e médica

Foram encaminhados diversos casos para acompanhamento legal pela OAM e AMAC, incluindo
pedidos de habeas corpus, defesa de detidos e monitoria de julgamentos. No campo médico, a
actuacdo coordenada de profissionais voluntarios garantiu atendimento emergencial, transporte de
feridos e articulacdo com hospitais distritais. A resposta humanitaria da sociedade civil revelou

capacidade de organizacdo, mas também a fragilidade das institui¢des publicas.
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Legenda: Exames apoiados a uma das vitimas

Legenda: Libertagéo dos detidos com apoio da AMAC

15.3 Proteccéo e advocacia internacional

Organizagdes como o CIP, CDD e Amnistia Internacional desempenharam papel essencial na
verificacéo e internacionalizacdo dos dados. A pressao junto a missdes diplomaticas e organismos
das Nagbes Unidas ajudou a manter o tema na agenda global dos direitos humanos. Esta
solidariedade internacional reforcou a legitimidade das organizagfes nacionais e aumentou o

escrutinio internacional sobre Mogambique.
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Capitulo 16 — O Papel da DECIDE e da Rede de Parceiros

16.1 Lideranca civica e coordenacao territorial

A Plataforma DECIDE assumiu papel de coordenacdo entre as diferentes frentes de resposta,
integrando esforgos humanitarios, juridicos e psicossociais. A sua presenca territorial em varias
provincias permitiu recolher dados fidedignos, apoiar equipas locais e consolidar uma rede de
solidariedade nacional. A actuacdo da DECIDE foi pautada por principios de neutralidade

humanitaria, rigor metodoldgico e defesa da dignidade humana.

Capitulo 17 — Falhas de Responsabilizacdo e Impunidade
Estatal

Apesar da magnitude das violagdes, nenhuma investigacdo publica ou judicial significativa foi
conduzida. O Estado manteve uma postura de negacéo, classificando os acontecimentos como
“distarbios isolados”, o que contribuiu para a normalizacdo da violéncia institucional.
O Ministério Publico e outras instancias judiciais mostraram-se incapazes de agir com
independéncia, arquivando casos sem julgamento ou sem sequer admitir as queixas apresentadas

por advogados e familias das vitimas.

A auséncia de relatdrios parlamentares, audi¢cdes publicas ou pronunciamentos oficiais reforcou o
clima de impunidade e erosdo da confianca publica nas instituicbes. Esta omissdo estatal
aprofundou o sofrimento das vitimas e deixou as familias sem vias de reparacgdo, perpetuando um

ciclo de injustica e descrenca.

Capitulo 18 — A Assisténcia Humanitaria da DECIDE:
Saude, Cuidado e Esperanca

Entre Julho de 2025 e Outubro de 2025, a DECIDE prestou apoio directo a mais de 80 pessoas,
incluindo acompanhadas psicossocialmente e cerca de 20 com assisténcia médica.
Em todo o pais, foram recebidas mais de 4 000 solicitacdes de apoio, evidenciando a escala da

emergéncia humanitaria e a auséncia de resposta estatal.

A intervencdo assentou em trés componentes:
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1. Apoio médico e reabilitacdo fisica, assegurando transporte, tratamento hospitalar e

articulacdo com profissionais voluntarios;

2. Acompanhamento psicossocial, com visitas familiares, escuta activa e reabilitagdo

emocional;

3. Apoio material e reintegracdo social, incluindo alimentacdo, pagamento de rendas e

incentivo a micro-negocios.

Legendas: Imagem 1-Material de construcéo dado a uma familia; Imagem 2-Material alimentar dado a uma das vitimas

Casos exemplificativos (anonimizados):
«  Jovem comerciante da Beira ferido e apoiado para retomar a actividade econémica;
«  Mulher gravida baleada em Maputo reabilitada e reintegrada com pequeno negocio;
»  Estudante ferido no brago que pdde continuar os estudos a distancia;
«  Trabalhador amputado reinserido como agente comunitario;
«  Familia de vitima mortal assistida material e emocionalmente durante o luto.

A andlise transversal mostra que a maioria das vitimas provem de familias de baixo rendimento,
dependentes de actividades informais. A DECIDE comprovou que uma abordagem combinada
médica, psicossocial e econémica é eficaz para restaurar dignidade e esperanca, mesmo sob
condicdes adversas.
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Recomendac0es Estratégicas

Ao Estado Mogambicano

e  Criar uma comisséao independente de inquérito as mortes e detencgdes.

«  Garantir reparacdo e indemnizacao as familias das vitimas.

«  Reforcar a formacao em direitos humanos nas forcas de defesa e seguranca.

» Instituir mecanismos parlamentares permanentes de fiscaliza¢do da actuagéo policial.
A Sociedade Civil

«  Reforcar redes de advocacia conjunta e mecanismos de documentacao.

« Investir em formacéo juridica comunitaria e proteccdo de activistas.

»  Ampliar programas de apoio psicossocial com enfoque em mulheres e jovens.
A Comunidade Internacional

«  Condicionar a cooperacao bilateral ao cumprimento de padrdes de direitos humanos.

«  Apoiar iniciativas nacionais de monitoria independente.

«  Estimular a criagdo de uma Comisséao Internacional de Observacéo sobre as violagdes.
A Plataforma DECIDE e Parceiros

«  Consolidar o sistema de resposta rapida e a monitoria civica territorial.

«  Expandir programas de formacgao em primeiros socorros psicoldgicos.

«  Fortalecer a cooperacdo académica e técnica para estudos continuados sobre impactos
sociais e politicos da repressdo
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Plataforma DECIDE — Democracia, Cidadania, Direitos e Estudos
Mocambique, Outubro de 2025
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