REPUBLICA DE MOGAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
COMUNICADO DE IMPRENSA - ACTUALIZAGAO DA INFORMAGAO SOBRE A
COVID-19 NO PAIS E NO MUNDO

Boa tarde a todos,

Minhas Senhoras,

Meus Senhores,

Sua Exceléncia Filipe Jacinto Nyusi - Presidente da Republica de Mogambique, na sua
comunicacdo alusiva ao fim do periodo de prorrogagdo do Estado de emergéncia
por razGes de calamidade publica face a pandemia da COVID-19, chamou atencdo ao

facto que nao se deve relaxar na implementacdo das medidas de prevencao.

Neste sentido, gostariamos de comecar esta comunicagdo lembrando que
precisamos de continuar a cumprir rigorosamente e de forma responsavel com a
pratica de medidas de prevengao sobejamente conhecidas de modo a continuarmos

a atrasar a evolugdo da doenga.



Dados da Organizacao Mundial de Saude, OMS, indicam que até as 24h do dia 2 de
Agosto de 2020, houve um registo de um numero cumulativo de 18.238.195 casos
da COVID-19, dos quais 204.916 sdo casos novos registados nas ultimas 24h. A
OMS indica também que registou-se um numero cumulativo de 692.872 6bitos
devido a COVID-19, dos quais 3.802 nas ultimas 24h. Actualmente existe em todo o
mundo um cumulativo de 11.449.659 pessoas recuperadas da COVID-19, das quais

110.765 nas ultimas 24h.

No continente africano, de acordo com actualizacdo diaria do Centro de Controlo
de Doencas de Africa, até as 10h do dia 3 de Agosto de 2020 havia o registo de um
numero cumulativo de 957.035 casos da COVID-19, dos quais 12.585 registados
nas ultimas 24h. O continente africano registou igualmente um nimero cumulativo
de 20.288 o6bitos da COVID-19, dos quais 368 nas ultimas 24h. Actualmente
existem, em Africa, 611.957 pessoas recuperadas da COVID-19, das quais 9.379

nas ultimas 24h.

Até ao presente momento o nosso Pais tem um cumulativo de 1.627.189 pessoas
rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas, 25.839
foram submetidas a quarentena domiciliar. Neste momento, 3.393 pessoas
observam ainda a quarentena domiciliar e 3.946 contactos de casos positivos estdao
em seguimento. Nas Ultimas 24h registamos 112 altas de individuos que tendo
estado em contacto com um caso positivo, foram submetidos a quarentana

domiciliar.



Até hoje, 3 de Agosto de 2020, em Mogcambique foram testados cumulativamente
60.473 casos suspeitos, dos quais 831 nas ultimas 24 horas. Destas, 455 amostras
foram testadas em laboratdrios do sector publico e 376 amostras foram testadas
em laboratorios do sector privado.

Das amostras testadas nas ultimas 24h em laboratodrios do sector publico, 127
proveém da Provincia de Cabo-Delgado, 13 da Provincia da Zambézia, 18 da
Provincia de Tete, 2 da Provincia de Manica, 36 da Provincia de Sofala, 19 da
Provincia de Gaza, 112 da Provincia de Maputo e 128 da Cidade de Maputo.

Das amostras testadas em laboratérios do sector privado, 256 proveém da

Provincia de Cabo-Delgado e 120 da Cidade de Maputo.

Dos novos casos suspeitos testados, 804 foram negativos e 27 foram positivos para
COVID-19. Todos os 27 casos novos sdo de transmissao local.
Assim, o nosso Pais tem cumulativamente 1.973 casos positivos registados, dos

quais 1.798 de transmissao local e 175 casos importados.

Dos vinte e sete (27) casos hoje reportados, vinte e cinco (25) sdo individuos de
nacionalidade mocambicana e dois (2) estrangeiros, de nacionalidade portuguesa.
Destes, treze (13) resultam da vigilancia nas unidades sanitarias, cinco (5) resultam

de vigilancia activa e nove (9) resultam do rastreio de contactos de casos positivos.



Assim temos:

1. Trés (3) casos na Provincia de Cabo-Delgado (Distrito de Mueda), que
resultam de vigilancia activa;

2. Dois (2) casos na Provincia de Nampula. Destes, um (1) na Cidade de
Nampula e um (1) no Distrito de Monapo. Um (1) caso resulta de vigilancia
na unidade sanitdrias e um (1) caso resulta de rastreio de contacrtos com

Caso positivo;

3. Trés (3) casos na Provincia da Zambézia. Destes, dois (2) casos no Distrito de
Gurué e um (1) no Distrito de Pebane. Estes casos resultam de vigilancia nas

unidades sanitarias;

4. Seis (6) casos na Provincia de Tete. Destes, um (1) caso na cidade de Tete,
um (1) caso no Distrito de Chifundi, dois (2) casos no Distrito de Mardvia, um
(1) caso no Distrito de Moatize e um (1) caso no Distrito de Tsangano. Cinco
(5) casos resultam de vigilancia nas unidades sanitarias e um (1) caso resulta

de rastreio de contacto com caso positivo;

5. Dois (2) casos na Provincia de Gaza (Distrito de Bilene), que resultam de

vigilancia nas unidades sanitarias;



6.

7.

Nove (9) casos na Provincia de Maputo. Destes, oito (8) casos na cidade da
Matola e um (1) caso no Distrito de Boane. Destes, dois (2) resultam de
vigilancia activa e sete (7) resultam de rastreio de contactos com casos

positivos;

Dois (2) casos na Cidade de Maputo que resultam de vigilancia nas unidades.

Dos 27 casos novos, dezanove (70.37%) sdao do sexo masculino e oito (29.63%) do

sexo feminino. Os casos novos tém a seguinte distribuicao etaria:

d.

b.

Dois (2) casos sdao menores de 5 anos de idade;
Um (1) caso é crianca na faixa etdria de 5-14 anos de idade;
Quatro (4) casos sdo adolescentes e jovens na faixa etaria de 15-24 anos de

idade;

. Seis (6) casos sdo jovens na faixa etdria de 25-34 anos de idade;

Seis (6) casos estdo na faixa etdria de 35-44 anos de idade;
Dois (2) casos estdo na faixa etaria de 45-54 anos de idade;

Cinco (5) casos estdo na faixa etaria de 55-64 anos de idade,

. Um (1) caso estd acima dos 65 anos de idade;

Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento domiciliar. Neste momento

decorre o processo de mapeamento dos seus contactos.



Mocambique conta com um cumulativo de 46 individuos internados devido a
COVID-19. Destes, dez (10) estdo sob cuidados médicos nos centros de isolamento.
Todos os internados padecem de patologias cronicas diversas, associadas a COVID-
19.

Assim, temos um (1) individuo internado na Provincia de Nampula, quatro (1)
individuos internados na Provincia de Sofala e cinco (5) individuos internados na

Cidade de Maputo. Todos individuos internados estdo sob observacdo médica.

Gostariamos de informar que registamos mais vinte e dois (22) casos totalmente
recuperados da COVID-19. Seis (6) na Provincia de Cabo-Delgado, cinco (5) na
Provincia do Niassa, dois (2) na Provincia de Nampula, trés (3) na Provincia da
Zambézia, um (1) na Provincia de Tete e cinco (5) na Cidade de Maputo. Todos os
recuperados sao cidaddos de nacionalidade mogambicana.

Do cumulativo de 1.973 casos positivos diagnosticados em todo o pais, 676

(34.26%) individuos estdo totalmente recuperados da Covid-19.

Queremos lamentar o registo de mais um (1) obito em paciente infectado pelo
novo coronavirus, na Provincia de Nampula. Trata-se de um individuo de 45 anos
de idade, do sexo masculino e de nacionalidade indiana. O mesmo deu entrada no
Hospital Central de Nampula no dia 30/07/2020 com um quadro grave.

Foi colhida a amostra para Covid-19 e esteve internado no Centro de Isolamento
da Covid-19 durante trés (3) dias, periodo durante o qual evoluiu com
agravamento do quadro clinico. Na madrugada de hoje, 3/08/2020, foi declarado

obito.



Mocambique conta actualmente com catorze (14) dbitos devido a COVID-19 e dois

(2) 6bitos por outras causas.

Actualmente o Pais tem 1.281 casos activos da COVID-19, distribuidos da seguinte
forma: Provincia de Niassa - 17; Cabo Delgado - 261; Nampula - 245; Zambézia -
22; Tete - 24; Manica - 17; Sofala - 58; Inhambane - 24; Gaza - 55; Provincia de
Maputo - 255 e Cidade Maputo — 303.



Informacado Adicional

Queremos usar desta plataforma de comunicagdo para renovar o nosso apelo para
0 cumprimento rigoroso e responsavel de todas as medidas de prevencao da
COVID-19 ja emanadas. Queremos também informar que comemora-se de 1 a 7 de
Agosto, a Semana Mundial do Aleitamento Materno, sob o lema “Apoiar a

amamentag¢do para um planeta mais saudavel”

Aproveitamos desta oportunidade para informar as nossas maes que nao existem
evidéncias de que a COVID-19 seja transmitida pela amamentacao, por isso deve
continuar a dar o leite materno ao bebé sempre que ele quiser. Deve-se manter a
lavar as maos com agua e sabdo ou usar um desinfectante a base de alcool a 70%

antes e depois de amamentar.

Os beneficios advindos do aleitamento materno sao iniUmeros, com impacto na
economia da familia e na saude da crianca. O leite materno, dentre as varias

vantagens:

s

e E um alimento natural, renovavel, ecolégico e ambientalmente seguro e
ainda completo em termos de nutrientes que além de assegurar o bom
crescimento e desenvolvimento saudavel dos bebés ao redor do mundo
contribui para o reforco do lago afectivo entre mae e filho.

Estd nas nossas maos estimular as mulheres na amamentacdao por forma a
proteger a salde das nossas criancas e do planeta, porque amamentar, € uma

missao de todos!!.

Maputo, 3 de Agosto de 2020



Anexo-1

Distribui¢cdo de Casos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino

Cabo-Delgado 3 casos
Nampula 2 Ccasos

Zambézia 1 caso 2 casos

Tete 5 casos 1 caso

Gaza 1 caso 1 caso

Provincia de Maputo 5 casos 4 casos
Cidade de Maputo 2 Ccasos

Total 19 casos 8 casos




Anexo -2

Resumo Nacional

#14 Obitos por COVID-19 e #2 Obito por outras causas.

Provincia Casos Casos Recuperados Obitos | Casos Activos
Positivos

Cabo Delgado 483 223 1+1# 261
Niassa 30 13 17
Nampula 430 177 5 245
Zambézia 43 20 1 22
Tete 55 29 2 24
Manica 17 3 17
Sofala 73 19 58
Inhambane 47 29 24
Gaza 42 10 1 55
Provincia de Maputo 354 68 255
Cidade de Maputo 399 85 4+1# 303

Total 1973 676 16 1281
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Anexo-3

Informagdo sobre os casos internados

. Cumulativo de | Altas nas dltimas | Actualmente
Provincia . .
casos internados 24 horas internados

Niassa 0 0 0
Cabo Delgado 3 0 0
Nampula 15 0 1
Zambézia 0 0 0
Tete 2 0 0
Manica 0 0 0
Sofala 5 0 4
Inhambane 4 0 0
Gaza 2 0 0
Maputo 1 0 0
Provincia

Maputo

Cidade 17 0 >
Total 49 0 10
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Anexo-4

Resumo de casos notificados de 01 a 03-08-2020

Casos confirmados .
— Local de Proveniéncia Recuperados
Data Transmissdo local {Importados
2 -RSA isolados na fronteira de Ressano Garcia, Ambos
2007131 3 J residentes na provincia de sofala, distrito de Buzi e um Isolado 3
2000/08/01 m ) 2 isolados em Inphopg Provma de Sofala Ambos de !
nacionalidade Zimbabweana
2020/08/02 39 9
2020/08/03 24 2
Total 157 38
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